
La prise de sang de Pamiro



Pamiro a un rendez-vous à l’hôpital aujourd’hui.

Il doit faire une prise de sang pour s’assurer 
qu’il a les bonnes quantités de vitamines et 

de minéraux pour être en bonne santé. 
Les 6 Amix doivent faire cela régulièrement.

 Pamiro est un petit peu nerveux parce qu’il a 
peur des aiguilles. Ciboulo lui explique que tout 

ira bien et qu’il n’y a pas de quoi s’inquiéter.





Lorsqu’ils arrivent à la clinique, les 6 Amix 
s’installent dans la salle d’attente. Il y a 

beaucoup de jouets et de livres mais Pamiro a 
pris son propre jouet : Billy l’ours en peluche. 

Une infirmière très gentille appele Pamiro 
et vient le chercher.





L’infirmière a un plateau très spécial avec beaucoup 
de choses intéressantes dessus. 

L’infirmière explique tout à Pamiro. « D’abord tu vas 
poser ton bras sur cet oreiller. » C’est agréable et 
doux et cela aide Pamiro à se sentir plus détendu. 

Puis elle met une sangle autour du bras de Pamiro 
et la serre. Cela l’aide à trouver le meilleur endroit 
pour prendre un peu de sang. La sangle ressemble 

à un élastique mais cela ne fait pas mal.





L’infirmière utilise ensuite une lingette spéciale 
pour être sûre que le bras de Pamiro est propre.

« Tu vas sentir comme un petit pincement 
sur ton bras. Il va falloir que tu sois courageux 

et que tu essaies de rester immobile » 
dit l'infirmière à Pamiro. 

Pamiro est complètement immobile. 
Il ne veut pas regarder  

(et Billy l’ours en peluche non plus !)





L’infirmière n’a pas besoin de beaucoup de sang, 
et avant que Pamiro ne réalise, tout est fini ! 

L’infirmière desserre la sangle du bras de Pamiro 
et retire doucement la petite aiguille. Elle met 
un petit morceau de coton sur son bras et lui 

demande d’appuyer dessus pour le tenir. 

Pamiro reçoit un pansement pour mettre 
sur son bras. Il a été très courageux.





L’infirmière montre à Pamiro les petits tubes avec 
son sang à l’intérieur et écrit son nom sur les 

étiquettes afin qu’ils ne se mélangent pas. 

« Je vais maintenant envoyer le sang au 
laboratoire pour qu’ils fassent les tests. » 

dit l’infirmière. 

« Puis quand les résultats arriveront, 
quelqu’un te contactera pour te dire si 
tes niveaux sanguins sont corrects. »

« Pour finir, comme tu as été très courageux, 
tu peux avoir une sucette »  

déclare l’infirmière.
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Pamiro quitte l’hôpital en étant très fier de lui. Il n’y 
avait pas de raison d’être nerveux finalement. 

« Quand je reviendrai je ramènerai Billy l’ours en 
peluche avec moi ! » pense Pamiro.
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