
Tout le monde est différent !



Si tu suis un régime pauvre en protéines, tu peux 
parfois te sentir différent. 

Dans ce livre, tu verras comment…

« Tout le monde est différent ! »





Certaines personnes ne peuvent pas manger de 
fruits à coques parce qu’ils sont allergiques. 

Certaines personnes peuvent en manger  
toute la journée ! 

Tout le monde est différent.





Nous aimons tous les loisirs. 

Certaines personnes aiment jouer avec 
des petites voitures. 

D’autres préfèrent faire de la peinture.

Tout le monde est différent.

Quel est ton 
jeu préféré ?





Certaines personnes souffrent d’asthme. 
Cela signifie qu’elles ont des difficultés 

à respirer correctement. 

Ils utilisent un inhalateur, avec un médicament 
pour les aider à respirer. 

Tout le monde est différent.





Certaines personnes sont vraiment très grandes. 

Certaines personnes sont petites. 

Tout le monde est différent. 





Faire attention à notre vue est très important. 

Si tu as du mal à voir les choses clairement, 
tu dois peut-être porter des lunettes. 

Ou peut-être pas ! 

Tout le monde est différent.





Tu vois, tout le monde est différent. 

Cela serait ennuyeux si  
nous étions tous pareils !
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