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TEST NUTRIFORTI

Ce test vous permet de repérer un potentiel risque de DENUTRITION

Avez-vous remarqué une perte de poids au cours des 6 derniers mois ?
Vos vétements vous praissent plus grands, vous devez plus serrer votre ceinture

Avez-vous perdu I'appétit ?
Vous avez du mal a finir votre assiette, vous sautez un ou plusieurs repas

Avez-vous perdu de la force ?
Vous avez des difficultés pour ouvrir une bouteille, une boite de conserve, porter vos sacs

Marchez-vous moins vite ?

Si vous avez répondu “oui” a I'une des questions,
parlez-en a votre médecin ou votre pharmacien
pour diagnostiquer un potentiel risque de dénutrition.,

La dénutrition est un état de déséquilibre entre les besoins nutritionnels d'une personne
et ses apports alimentaires.

Les produits de la marque Fortimel® sont des denrées alimentaires detsinées a des fins médicales spéciales. A utiliser sous controle
médical. Les compléments nutritionnels oraux sont destinés a compléter lalientation quotidienne lorsque celle-ci, méme enrichie,

ne suffit plus a couvrir les besoins nutritionnels des patients dénutris. ‘ N UTRIC I A
240136 - Janvier 2024 - NUTRICIA Nutrition Clinique - RCS NANTERRE 451229 306.
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